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Az idOsek tanulasanak jelent6sege

e Demografiai valtozasok (id6sek aranya, a
tarsadalom diverzifikacioja)

e Az egész életen at tartd tanulas paradigmaja

e A felsboktatas szerepe az idések
tanulasaban

e Harmadik Kor Egyeteme — el6éadassorozat,
majd szeminariumok az idések részere az
ELTE PPK Felndttképzés-kutatasi és
Tudasmenedzsment Intézet
koordinalasaban

Zrinszky, 2008; Boulton-Lewis, 2010; Villar, 2012; Mardti, 2015; Kovacs, 2017




HKE — szeminariumi program

A pilot program két alappillére:

(1) az id6s korosztaly tamogatasa az aktiv
részvételen alapulo tanulasi folyamatban,

(2) a doktori hallgatok oktatéi munkajanak
tamogatasal/fejlesztése (tanitasi gyakorlat
megszerzese)

Az alabbi négy témaban tartottak szeminariumot a
PhD hallgatok (tanuloi kozosség):

oA média szerepe a csaladi gyokerek
megismerésében

e Tanulasi nehézségek gyermek-, felnétt-, valamint
idéskorban

e Tanulastamogatas online kornyezetben

oAz Eurdpai Unio torténete az oktatas vilagan
keresztul



Az akciokutatas modszerei

A szemeszterek soran a résztvevd doktoranduszok — a mentor tamogatasa mellett
— egy akciokutatas keretében folyamatosan értékelték a tanitasi munkat, amely
értékelés az elvégzett oktatdi munkara iranyulo reflexidkon, de elsésorban az oktaté
doktoranduszok onreflexiojan alapult.

Az onreflexio keretét Raymond J. Wlodkowski motivacios elmélete adta, amely 4 6
motivacios tényezd4t hatarozott meg:

(1) a befogadas megteremtését,

(2) az attitGdot,

(3) a megeértés 0sztonzesét, valamint

(4) a kompetenciak fejlesztéseét.

Ez a motivacios elmélet nemcsak az oktatok onreflexiojat, hanem a szeminariumok

tervezeset, megvalodsitasat is megalapozta. Wiodkowski, 2008

BEFOGADAS mmp ATTITUD EE) MEGERTES EE) KOMPETENCIA




Oktatoi kompetenciak

Az oktatdok

ekulonboz6 hattere

ekilonboz6 kutatasi érdeklbédése
ecltérd oktatdi tapasztalata

Motivacio:

eszakmai professzionalizacio
etapasztalatszerzés/megosztas, peer-mentoring
ekreditek

Kihivasok
etartalom osszeallitasa, szakirodalom
eszemelykozi kommunikacio

Bene, 2017




Oktatoi tamogatottsag

A résztvevok részeérdl

ehozzaallas: életkori sajatossagok
eosztatlan figyelem

eparbeszéed

Oktatok részérdl
erendszeres konzultacio, mentoralas
ecgymas felé nyujtott tamogatas

Intézmeény reészerdl
ekoordinator (mentor) szerepe
etantermi eszko0zok




Hozzaadott értek

lgények kielegitése
ea résztvevok céljai
eaz oktatok céljai
eintézmenyi celok

Ertéknovelés

eaz idGstanulas ertéke a tarsadalomban
ehianyterllet felfedezése — kutatas az id6sek
tanulasa kapcsan

ellj irany az oktatasban




Tapasztalatok

Jol éreztem magam a szeminariumon Elértem a céljaimat
-~ RESZBEN (43%)
IGEN (57%)
IGEN (100%)
Elégedett vagyok az oktaté munkajaval Masoknak is ajanlanam a szeminariumot

. IGEN (100%) . IGEN (100%)
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