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|[d&skori tanulas - sajatossagok

* Az id6skorban megvalosulo tanulasok szamos sajatossagokkal

rendelkeznek, amelyek sem a gyermek/ifju/fiatal felnSttkori tanuldsban,
sem pedig az aktiv feln6ttkor tanulasban nincs jelen:

* Szabadon valasztott tanulasi célok
* Tanulasi terlletek, témak jellemz8en az altalanos feln6ttképzésre iranyulnak

 Minimalis szabalyozottsag, iranyitas a tanulasi folyamatban > altalanossagban is
oriasi szabadsag a tevékenységekben

« Onmegvaldsitod, személyiség kiteljesits tanuldsokrdl van szé

* Nagyon hangsulyos a kozosségi lét, éilmény a tanulas folyamataban

* Nem, vagy minimalis pénzugyi forras szlikséges a tanulas megvaldsitasahoz
* DOont6ek a nem-formalis formalis formak, de jelen az informalis tanulas is
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IS, non-formalis formak dinamiza
az idoskori tanulasban

A forma

* Europaban a fels6oktatas ,,demokratizalodasa” és tomegesedése
korszakaban valosult meg a nyitas az id6skoruak tanulasa, oktatasa
iranyaba az 1970-es évek els6 felében (GB, Fro., No.)

* Hazankban a fels6oktatas expanzios folyamatanak kozepétdl kezdtek
szervezddni kiilonb6z6 formaban és célokkal az id6skoruak —
jellemzéen non formalis - oktatasa

* Mara gyakorlatilag az 6sszes hazai fels6oktatasi intézményben
mUikodik valamilyen harmadkor egyeteme/senior program, stb.
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Senior Egyetem Program
a Debreceni Egyetemen

e Korabban voltak szorvanyos probalkozasok, s6t a témat kutatd szamai
muhely is létre jott a DE Népegészségligyi Karon

* 2017 6szétdl egy EFOP projekt keretében nyilt lehet6ség, hogy
szervezetten valosuljon meg ez a tevékenység

* Havi egyszer alaom popuaris témaban
* https://unideb.hu/hu/szenior-egyetem
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A kutatas, a célcsoport

* A kutatads 2019-es 0szi félév sordan valosult meg a Debreceni Egyetemen — feléves
intervallumot olelt fel

5 kérdéscsoportra kerestiik a valaszokat

A programba regisztralt és ott jelenlévok toltotték ki: 214 résztvevo (az eddig a
program 0sszes eldadasan megfordult teljes 1étszam kozel 50%-a)

* A program ingyenes, ket félév teljesités utan tanusitvany szerezhetd

« Altalaban a tavaszi és 6szi félévben is 6-6 eléadast hallgathatnak meg kiilonbozé
témakban a résztvevok




A kutatas modszertana

* Modszertanaban: kvantitativ kutatas
* Onkitoltds kérdbiveket alkalmaztunk — kiilonbozé tipust kérdésekkel

* FObb kutatasi tertiletek:

» Szoclo-demografiai adatok feltérképezése

» Debreceni Egyetem Szenior Egyetem programjanak elemzése a résztvevok
szemszogebdl

* EQy specialis teriilet ertékelése — szamitogep hasznalatanak rendszeressege, €s
alkalmazasa onképzes céljabol

* Az eddig megrendezésre keriild félévek eldadasainak népszerlis€ége a szenior
egyetem hallgatoinak korében




Szoclo

Az eddigi részt

Nemek eloszlas

Az életkor1 0ssz

9% nem debrec

A hallgato1 0ssz

EGYETEM

A kutatas eredmeényei

Nok
M Vezetol beosztasu teriiletek H Kozigazgatas €s ennek teriiletel

MPedagogusok, oktatdshoz kapcsolodo teriiletek ™ Gazdasagi és pénziigyi teriiletek

M Egeszsegiigyi- €s orvostudomanyi teriiletek M Kereskedelem és vendéglatas

D E B R E c = M Ipari, milszaki €s vegyipari teriiletek M Jogi teriiletek

W Egyeb és szakmai teriiletek



Debreceni Egy

Nem tanultak

Szabadido eltoltése miatt

e Honnan szerezte

Onmegyvalésitas céljabél

Miota €s milyen

Motivaciok

Altalanos informaciészerzés miatt a mindennapokhoz
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Munkahelyi okok miatt
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A kutatas eredmeényei
Egy specialis terulet ertekelese — Szamitogep hasznalatanak
rendszeressege ¢s alkalmazasa onképzeés céljabol

* Szamitogep
hasznalatanak
gyakorisaga
¢s celja

Hasznalat célja

Hasznalat gyakorisaga

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H Napi rendszerességgel H Heti rendszerességgel i Alkalomszertlien - havi 1-2 alkalommal

"'______‘- d{ D E B R E c E N I H Nem hasznal Informécidszerzés M Tanulés, egy valasztott témaban
\ A E GY ET E M M Kapcsolattartas M [smerkedés I Jatek

M Szorakozas: film- vagy sorozatnézés W Egyéb teriiletek




A kutatas eredmenyei

Az eddig megrendezesre kerulo felevek eloadasainak
nepszerusege a szenior egyetem hallgatoinak korében

* Legtobben a 2018/2019-es tavaszi félév el6adasait ertekeltek

* Megallapithato, hogy a modern vilag, egészséggel kapcsolatos témakorok ¢és a
tortenelem 1rant érdeklddik leginkabb a vizsgalt célcsoport

e Javaslatokat is tettek a témakoroket illetoen

* Legtobbjik mar ajanlotta vagy ajanlani fogja a jovdben a programot
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aszok a feltett kérdésekre

Va

Mi a kiillonbség a mai kor nyugdijasai és a 30-40 évvel ezelottiek kozott?

2. Tud-e az ember felno6tt-és idoskorban tanulni, miutan kikertilt az iskolapadbol?

Milyen jelleghi motivaciok allnak annak hatterében, hogy a ,.fiatal nyugdijas”
korban 1évé emberek tanulasra szanjak el magukat?

. Akor nyugdijasai felvették-e a digitalis vilag ritmusat?

Mi allhat annak hatterében, hogy az egyetemi program ilyen népszeri? Hogyan
lehetne még vonzobba tenni az idések szamara?



KonklUzio

* Az 1doskori tanulas €s oktatas egyre népszertibb

* A noOk érdeklodobbek

* A sikerélmény €s az ismereteik kibdvitése motivalja a re€sztvevoket
* A tanulas segit megoOrizni nyitottsagukat a vilag €s embertarsaik irant
* Vannak, akik bizonyos teriileteken jobban elmélyitik tudasukat

* LehetOségeket kell teremteni a jovOben is szamukra kiilonboz0 terlileteken, mert
1gényt tartanak ra a felmérés szerint
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Koszonjuk a figyelmet!



