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TARTALOM

A Nemzeti « Palyaorientacio az
Palyaorientacios Interneten
Portal bemutatasa

« Palyaorientacio 3D
* A palyaorientacio VR terekben
szempontjai



A NEMZETI PALYAORIENTACIOS

PORTAL BEMUTATASA

* Az Eurdpai Palyaorientacios Szakpolitikai Hal6zat (ELGPN)
tagallami feladatként jeldlte meg a nemzeti szintl LLG
Tanacsok felallitasat, igy a Szocialis és Munkaugyi
Minisztérium 2007. szeptember 26-i dontése alapjan létre jott
a Nemzeti Palyaorientacios Tanacs.

« 2011. februarjaban indult a Nemzeti Palyaorientaciés Portal,
ahol tobbek kozott a kulonbo6zd foglalkozasok leirasai, az OKJ
szakképesitések, a kozoktatasi intézmenyek keres6jében
lehet bOngészni, keresgeélni a szamunkra legmegfelelobbet.

« A portal a www.eletpalya.munka.hu cimen érhet6 el.



Az epalya.hu utdédjanak szant rendszert a
Foglalkoztatasi Hivatal vezetésével alakitottak
ki, a TAMOP 2.2.2 - , A palyaorientacio
rendszerének tartalmi és médszertani
fejlesztése™ projekt keretében.

A portal fejlesztése és bdvitése folyamatos volt.

F6bb funkcidi példaul a foglalkozasok keresdje
és részletes bemutatasa (leirasok, filmek), az
OKJ szakképesitések keresdje, a kozoktatasi
intezmenyek és induld kozépiskolai tagozatok
keresdje, palya- és Onismereti kérddivek,
életpalya-tanacsadok bemutatkozasa és
elérhetbsegei.

Késbbb mindez kiegészult a Tanacsadok
Virtualis Kozosseégeével, amely lehetdséget
teremtett a hazai szakembereknek az
osszefogasra, a szakmai tapasztalataik
kicserélésre, megosztasara.
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PROJEKT-STRUKTURA

o6dszertani- és
' eszkozfejlesztés

Halozatépités

Szakemberfejlesztés /\
Nemzeti Kérdéivek,
Palyaorientacios tanulmanyok
Portal
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£ :ﬂ bemutato
eszkozok

(filmek,
profilok)

Nemzetkozi Hazai
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Hasznosulas, tajékoztatas, tarsadalmi marketing
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. Altalanos « Sziiléok
iskolasok

« Szakemberek
» Kozépiskolasok

* Intézmeények
* Felnottek
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Kozépiskolasok Felnéttek Szakemberek Intézmények Sziilok Belépés/Regisz!récié@

Tartsd velunk az iranyt!

Kedves altalanos iskolas Tanul6! Koszéntink

:T»' palyaorientaciés oldalunkon! Azzal, hogy

-.'ﬂ felkerested portalunkat, az elsd lépést mar

\'_— meg is tetted a sikeres iskola- és

’ “Sma. palyavalasztasod fele. Ahhoz, hogy a

szamodra legjobb dontést meg tudd hozni

fontos, hogy megismerd a kilonb6zd foglalkozasokat, szakmakat és

6nmagadat. Azért, hogy ebben segitsink Neked, ezen az oldalon
6sszegydjtottink minden hasznos informaciét. Kalandra fell

Mire figyelj a palyavalasztas soran?
7. vagy 8. osztalyos diak vagy? Benned is felvetdott mar a kérdeés:
hogyan tovabb? A jo palya- és iskolavalasztas hosszu iddre
befolyasolhatja az életedet. A kozépiskola hatassal van a késobbi
munkaerd-piaci helyzetedre és az életpalyadra is; ezért fontos, hogy
tudatosan vegiggondolt, jo dontést hozzal

Bbvebben

nemzeti_palyao....pdf
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Mi is az a Nemzeti Palyaorientaciés Portal (NPP) és miben
segithet a palyavalasztasoddal kapcsolatosan?

Az alabbiakban oOsszefoglaltuk szamodra a Nemzeti Palyaorientacios
Portalon (NPP) elérhetd szolgaltatasokat, funkciokat, melyek
segithetnek a megfeleld palyadontés meghozatalaban. Reméljik a
tajékoztatd segit, hogy telies korlien megismerd a portal nyujtotta
kiilénb6z6 lehetoségeket, megtudd, hogy melyik mendpontban talalsz a
keresett témahoz kapcsolédoan olyan informaciokat, érdekességeket,
cikkeket, amelyek megkénnyitik a dontésedet

Sajat fiokom

% w’ (» Gyljtsd Gssze egy helyen minden iskola- és
™ palyavalasztassal kapcsolatos anyagodat.
=_Regisztralj, s mar kezdheted is jovod tudatos
épitésétl

Hasznos informaciok -

F (Osszes letoltés megjele




Sajat flokom: A regisztraciot kévetéen ezt személyes mappaként tudod hasznalni,
amelybe 0sszegyUljtheted, lementheted a portalon téged érdeklé dokumentumokat,
tartalmakat. Megnézheted a mar kitoltott kerdbiveid eredmeényeit, az el6zményeidet,
ide mentheted a kedvenceket, hasznalhatod a digitalis naptart, készithetsz cselekvési
tervet. Ide barmikor visszatérhetsz és a fiok tartalmat bévitheted.

Kérdoivek: Ebben a meniipontban két kérddiv segit neked abban, hogy jobban
megismerd énmagad: az egyik az Erdeklédési Iranyok Kérdéiv, mely megmutatja az
erdeklbdési teruletedet és az ahhoz kapcsolodo foglalkozasokat. A masik a
Kompetencia Kerddiv, mely abban segit, hogy megismerd az er6sségeid, megtudd,
miben vagy igazan ugyes. Ezek az informaciok megkonnyitik a palyavalasztasi
dontésedet, iranyt mutatnak, hogy milyen uton indulj tovabb. Minél pontosabb képed
van dnmagadrol, annal kdnnyebben tudod kivalasztani azt a foglalkozast, amiben
megtalalod szamitasaidat, ami elégedettséggel tolt el, és aminek ismeretében
kivalaszthatod a megfeleld iskolat is.

+ pl. Szabadidémeérleg; Tanulasi érdekl6dés, Altalanos Iskolas Kompetencia Kérddiv
Szul6i valtozat; Altalanos Iskolas Kompetencia Kérd6iv Pedagogus valtozat



Filmek Ebben a meniipontban 423 foglalkozast bemutato film kdziil valaszthatsz,
melyek segitségével bepillantast nyerhetsz a kalonb6z6 szakmakba. A 8-10 perces
kisfilmekbdl megtudhatod, hogy az adott szakma milyen képességeket,
tulajdonsagokat igényel, milyen szakképesités szikséges a valasztott foglalkozas
gyakorlasahoz, bepillantast nyerhetsz az adott szakteruleten dolgozok
mindennapjaiba, informalddhatsz arrdl is, milyen fizetésre lehet szamitani az adott
szakmaban.

Foglalkozas leirasok: Ebben a menipontban tébb mint 700 foglalkozas leiras
kozOtt valogathatsz, amelyekben minden hasznos informaciét megtalalsz a
kilonb6z6 szakmakrdl, ami a palyavalasztasi dontésedhez fontos lehet. A leirasokbdl
megtudhatod, milyen iskolat kell elvégezned, melyek azok a tulajdonsagok,
amelyekkel rendelkezned kell az adott szakma végzéséhez, milyen eszkozokkel,
vagy mas emberekkel, onalléan vagy csoportban, kotott munkaiddben vagy kotetlenul
kell-e dolgoznod.

Ha meég csak azt tudod, hogy milyen teruleten szeretnél dolgozni, de azt nem, hogy
pontosan milyen szakmaban, hasznos lehet szamodra, ha bongészel a
Foglalkozasbemutaté mappak almenuben is.



Keresok: A Keresék meniipont alatt 8 kiilénbdzd keresd funkcidt tudsz igénybe
venni, melybdl leginkabb 4 funkcio érint téged. A Foglalkozas-kereso segitségével a
kulonboz6 foglalkozasok kozott keresgélhetsz, megtudhatod, hogy az érdeklédésed,
képességeid alapjan mely foglalkozasok lehetnek idealisak szamodra.
Szakkepesites-kereso (2014-es OKJ) segitségevel megkeresheted a szamodra
idealis szakmahoz szlukséges szakképesitést vagy a kdzépiskolai tanulmanyaid
befejezése utani tovabbtanulasi lehetbségeket. Kozepiskolai tagozat keres6
igénybevételével megtalalhatod a lakohelyedhez legkozelebbi kdzépiskolat vagy
megnézheted, hol tanitjak a kedvenc szakmadat.

Hasznos informaciok: A hasznos informaciék meniipontban tovabbi kiegészitd
anyagokat talalsz. A Munkaadok mondtak mentpontban a munkaltatok
szemsz0gébdl ismerkedhetsz meg kulonbozé foglalkozasokkal. Tobb mint 500
riportot olvashatsz, amelyekbdl tajékozodhatsz tobbek kozott a munkaltatok
elvarasairol, a foglalkozas betoltéséhez szukseéges kompetenciakrol és a karrier-
épitési lehet6ségekrdl. Itt talalhaté a Hasznos informaciok altalanos iskolasoknak
almenu is, ahol cikkeket olvashatsz olyan témakroél, amelyek palyavalasztasod
szempontjabol hasznos ismereteket tartalmaznak.

A portal nyitéoldalan tovabbi interaktiv funkciokkal is talalkozhatsz: Chat, Forum,
Online tanacsadas
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Fajl Szerkesztés Nézet Kedvencek Eszk6zok Sugéd

Az iranyado

ONPP Béta Altalanos iskolasok Kézépiskolasok Felnéttek ézmények Sziilok Belépé Regisztrécié@ A
Szakemberek
Kezdolap 0l mek  Foglalkozas lelrasok Tudasta

Uzemiatogatas
Kezdélap Mit  kinal o a Nemzeti  Palyaorientaciés Portal a
} e ; P ? '

\T;L palyaorientaciés portalunkon. Célunk, hogy A Nemzeti Palyaorientacios Portal (NPP) létrehozasara a TAMOP 2.2.2
( olyan praktikus informaciokat és kerddiv- A palyaorientacio é tartaimi és mé i fej ése”

- - készletet  kinalunk,  amely  konnyen kiemelt program keretében keriilt sor.
—== g gy, hasznalnatd. Ezémt Iétrehoztunk  tobbféle A portdl a palyavalasztési és palyamédositasi dontest eldkeszitd
, palyaorientaciés eszkozt és 6 {ijtottink tartalmaz és kilonboz6 célcsoportok kiszolgalasat valositja

minden hasznos informéciét. J6 bongészést és meg: altalanos iskolds, kozépiskolas, fendtt, . intézme
sikeres munkat kivanunk! sZ0l6.

A tartalom célcsoport-specifikusan értheté el az oldalon, tehat mindenki
az é a é é Gen valogathat az eszk6zok-

készlet és informaciok kozul

Miért fontos az élethosszig tarto palyaorientacio? Tana dok Virtualis K6zosség

1 A TVK célja, hogy az életpalya-tanacsadasi és
kapcsolodo teriileten dolgozé szakemberek
szamara kommunikacios feliiletet biztositson,
valamint  olyan  online  tudasbazisként
szolgalion, amely hozzajarul a szakmai
ékenység szil torténd
végzéséhez. Csatlakozzon hozzank még ma, legyen tagja szakmai
kozosségunknek! v
Bdvebben %

Az élethosszig tart6 tanulas (Lifelong Learning, LLL) fogalma kérilbell
30 éve valtozoé tartalommal bir, napjainkban pedig egyre nagyobb N
jelentdségre tesz szert.

AP i) 10:43

2016.02.22.



F4jl

| https://npp.munka.hu/szulok/info/hasznosinfok/szuloknek/657

|  Hogyan segf 1 gyerme... X | (22 OK Karrieriskola és karrier - Ka...

Szerkesztés

Nézet Kedvencek Eszkézok Sugd

Az iranyado

- - Altalanos iskolasok Kézépiskolasok Felnéttek Szakemberek Intézmények Belépés/Regisztracio
WN Béta :
Szilék
Kezddlap  E-porifolio- Kérdoivek~  Keresok-  Filmek Foglalkozas lefrasok-  onLine fandcsal
Pl 4 y) y)
.

lizemidtogatas

Hogyan segithetem gyermekem palyaddntését?

Budapest, 2015.08.19.
Ahhoz, hogy a fiatalok redlis és 6 dontést mar altala iskolas korban érdemes foglalkozni a
pa a 4 A sziiléi segitség a tanulasi és palyaorientacios folyamat soran mas és mas feladatokra kell, hogy iranyuljon

A palyaorientaciét, ahogyan Szilagyi Klara megfogalmazasabdl is kiderdl olyan folyamatként definialjuk ,amely a tanulé egyéni igényeinek figyelembevételével

segiti a megfeleld palya, szakma kiva asat a lehetd Gjtas réveén.” (Szilagyi, 2000) Felmerill tenat a kérdés, hogy szilként — mint
tamogato hattér —, milyen terd lksé 6 aini a gy ? A sikeres palyaorientacios folyamatban harom f6 teriileten van a
hangsuly. Az oni: , a palyai és a 6-piaci i Réviden vegyiik ezeket sorba, hogy jobban megérthessik a déntési
folyamatot.
Oni u é az o 0l alkotott kép, ami meglévd erdssé és gy é i é 5 ége. Redlis 6 esetén
képességeinknek megfeleld palyat, iskolat - majd késdbb munkat — valasztunk, igy sikeréiményekben lesz résziink. Az 6 ol alkotott kép ki 4
0 szerep jut a i a minket ért sikereknek, kudarcoknak, gyermekkorban pedig kiemelt szerepe van a szulok, baratok dicséreteinek.

A palyaismeretiink megmutatja, tisztaban vagyunk-e az egyes a j Givel, hogy milyen é a kilonbozo terileten
dolgozd , milyen ko ények kozétt és milyen eszkozokkel dolgoznak. Fontos, hogy mar az altalanos iskola ideje alatt bevezessik a
ay a a ak vilagaba és legyen fogalmuk, arrél, hogy mit csindl a sziild vagy a nagybacsi a én. Minél inkabb é
tapasztalatot szerez a gyermek az egyes asokrol, annal reali lesz a pa

A 6-piaci i nagyban aja ahhoz, hogy A gyorsan valtozé gazdasagi helyzet ugyan nem

a ja a kiszamithat6sa dea piac alapos ismerete megkénnyitheti majd a konnyebb és gyorsabb elhelyezkedést az iskola befejezése utan.
Amit 6 tehet gy palya- és

« kisérje figyelemmel, hogyan fejiddnek gyermeke képességei és milyen az érdekiddési terilete
- biztositson sé y szamara, hogy gy dontési ké égét, akov é jaré
- ismertesse meg az On, a rokonok és a csaladi baratok munkakériiményeit

- beszélgessenek minél tobbet gyermeke kedvenc tantargyairél, vagyairél és a tavolabbi jovordl

B =

10:52
2016.02.22.




»EQy godor
asasat
leszamitva
kevés dolog
van, amit
rogton legfeldil
lehet kezdeni. ,,




« Célok meghatarozasa

— mit szeretnék és NEM
szeretnék tanulni,
dolgozni,

— mennyit akarok dolgozni,

— mennyire vagyok mobill,

— hol érezném magam jol
/belfold, kulfold,
nyelvismeret, KKV, multi,
kOzszféra, stb.
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* Munkaerodpiaci
kereslet-kinalat
felmérése

— az oktatasi rendszer és
a kepzési lehetbségek
iIsmerete;

— kirajzol6d6 gazdasagi
trendek;

— allasportalok
kinalatanak a figyelése,
stb.



« Szemeélyes
erossegek
beazonositasa
— kepessegek,
— érdeklodés,

— értekek, stb.

Realis onismeret...




A(Z)

(ELET)PALYAORIENTACIO

* Miaz, ami érdekel? (érdeklodés)
« Mihez van tehetséged? (képesseq)
* Hogyan szeretnél dolgozni (élni — munkamaod)

* Mi az igazan fontos a szamodra az életben (ertéek —
anyagi, szellemi, lelki!)
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HTTPS://IPALYAORIENTACIO.MUNKA.HU

OLDALON KIivUL

www.eletpalya.munka.hu
www.felvi.hu

https://www.facebook.com/pg/HogyvanKeszul/videos/
?ref=paqge internal

www.dontok.hu

www.milegyek.hu
https://www.nive.hu/
www.palyanet.hu
http://palyavalasztas.fpsz.hu/filmek/
http://okkarrieriskola.hu/karriersuli
www.ujnemzedek.hu



https://palyaorientacio.munka.hu/
http://www.eletpalya.munka.hu/
http://www.felvi.hu/
https://www.facebook.com/pg/HogyanKeszul/videos/?ref=page_internal
http://www.dontok.hu/
http://www.milegyek.hu/
https://www.nive.hu/
http://www.palyanet.hu/
http://palyavalasztas.fpsz.hu/filmek/
http://okkarrieriskola.hu/karriersuli
http://www.ujnemzedek.hu/
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Kérj tanacsot a kanapérol!

ONLINE PALYAORIENTACIOS TANACSADAS

Tandcsadasi feldletlinket neked taldltdk ki, ha olyan 12-30 év kozétti fiatal vagy, akinek kérdése van vagy még bizonytalan barmelyik témakérben: palyavalasztas,
palyamédositas, tovabbtanulas, szakmavalasztas, munkahelykeresés.
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& Ataldlkozésok varosdba: X

on/a-talalkozasok-varosaban-i arunk-titeket
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A talalkozasok varosaban, Gyorben is
varunk Titeket!

2017. 03. 23. | szerzd: Uj Nemzedék Gydri Kozasségi Tér | Gydr (Gydr-Moson-Sopron)

Kozosségi teriink a belvaros szivében, a Széchenyi tér szomszédsagaban Iévé Rémer Hazban taldlhaté. A haz a fiatalok
pezsgd életének egyik kdzpontja, tébb szervezetnek is otthont ad.

AMIERT ERD

VIES BEJONNI HOZZANK:

ckak, darts, xbox, tegball)
nem formalis csoportok szdmara

s ifjiségi érdekképvis

G TALALKOZHATSZ VELUNK:

(pl. Nyitott K

[fjliségi Fesztivél..stb.)




TAMOGATASA

A grapefruit
tulajdonképpen
egy citrom, amely
kapott egy
lehetbéséget, és
élt is vele.,,

scar Wilde/

@ ‘okkarrieriskola.hu/ka

Fajl Szerkesztés Nézet Kedvencek Eszkozok Sugo

iy
P ;A .
A< OKKarrier

CareerProgramme - Going beyond borders [l . | |

2 Alapitudny és GYIK
Karriersuli program

T ‘/’ | Az OK Karriersull egy 3*4 oras Iskolal modut), . lletve a negyedik

P’ alkalom egy szUlot A sajat Keépzések kilonosen - de nem

- a7-8 (13-15 éves) szolnak A netfoL vagy

csUtoTtokl napokon (9-19 ra kozottl idosauban) kerlil sor hetente egy vagy ket atkalommal, mely
alkalmak négy 6rat dlelnek fel. Csoportos jelentkezés (12 f0) esetén lenetOség van ettol eltérs,
egyedi dopont egyeztetésére is. A résztueud flatalok ez id0 alatt elmélylinetnek a

A tanulok korében rendk(ull népszerd (s tanitas”) modszertan oktatas soran az
Alapituany szakemberel nagy hangsulyt fektetnek tobbek kozott az onismeret melyltésere, kulonosen a résztueudk sajat
. valamint a munkavual kapesolatos igényelk feltarasara, hiszen fontos, hogy olyan

patyak metyek es egyarant
A trening nyllt, baratsagos legkore lenetoséget ad arra, hogy a Tésztueudk a palyaorientdcioval, Karrierépitéssel és a
szabadon ¢és azokra A képzesen szerzett
(smeretek birtokaban mar Jousjuket es
2
A harom alkalmas 240 perces) t cetja, hogy a a

fontos es

és karrier - .. X




PALYAORIENTACIO 3D VR TEREKBEN - VR-

LEARNING RESEARCH LAB A SZE-N

G cattiger - Google-keres: X ) MW MaxWhere Seminar X e = X

(S C | @ Biztonsagos | https://store.maxwhere.com/category/seminar r

SELECT YOUR
| Seminar space

| NO VR/3D HEADSET REQUIRED |

SMART SLIDES IN SPACE

INTEGRATE ALL CORNERS OF THE WEB

*

THE BEST AND MOST REFINED PRESENTATION TOOL EVER
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