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„Pécsi iskola”: Irodalomterápia mint

személyközpontú expresszív művészetterápia

Carl Rogers

(1902–1987)

Natalie Rogers

(1928–2015)





Írás mint terápiás eszköz



Laura J. Cohen: Reading as a Group Process (1989); 

Natalie Rogers: The Creative Connection for 

Groups (2011)



Biblioterápia a hazai képzésben

2009: 1. egyetemi 

akkreditált 

biblioterápia szak 

(Hász Erzsébet)

2010: Magyar 







Olga Tokarczuk: 

Primeval and other times



Köszönöm a figyelmet!


