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01 - Magyar Nepfoiskolai Tarsasag

A Magyar Népfoiskolal Tarsasagnak
1998 oOta jelentdOs szerepe van a hazal
felndttkori kompetencia képzés és az
alapkészség fejlesztés elméletének és
gyakorlatanak kidolgozasaban.

Szigeti Toth Janos, 31 évig volt
meghatarozo, faradhatatlan alakja a
magyarorszagi felnottképzésnek és
europal rangra emelte a magyar
szakemberek munk3ajat a témaban.
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01 - Magyar Nepfoiskolai Tarsasag

Az MNT hosszu évtizedeken at tobb tucatnyi
tagszervezettel, szamtalan nemzetkozi
egyuttmukodéssel és fejlesztéssel, egyedulallo
alapkeépzési programokkal igyekezett integralni a
magyar oktatasi kornyezetbe az alapképzés
tamogatasanak fontossagat.

Jelenleg egy maroknyi szakember és dnkéntes kuzd a
nehézzé valt politikal, gazdasagi és tarsadalmi
kornyezetben a civil szervezet |étért. Emelett azon
Igyekszunk, hogy az MNT altal megszerzett, nem
formalis és nonformalis tanulason keresztul elérhetd
alapkeészseégekben szerzett hatalmas tapasztalat és
tudas Ujra az oktatasi rendszer vérkeringésébe keruljon.
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01 - Magyar Nepfoiskolai Tarsasag

Jelenleg tevékenyégunk leginkabb az online térben
erhetd nyomon.

Az Online Népfdiskola- ON havi rendszerességgel
jelentkezik kurturalis és életmod temakkal és jeles
elbadodokkal, élé online eldadasok formajaban.

A Mivelddés Népfoiskola Tarsadalom cimU lap 30 éve
toretlenul jelenik meg évente 2-4 alkalommal, jelenleg
online formaban.

Az MNT Facebook oldala heti tobb friss hirrel beszamol
a felnottképzes és a muvelddés aktualis hireirdl, illetve
emel ki jelenleg is relevans szakmal témakat a

felnottképzés magyar és nemzetkozi archivumabal.



12 Alaﬂk 313393 il Hogyan definialjuk az alapkeszségekes,
mi, felngttkepacsi zakemberek 3 Szakmagyakorlol!

Az alapkészégk elengedhetetlenk ahhoz, hogy az élet
kulonbozo teruletein hatékonyan mukodhessunk és
fejlddhessunk.

1.Kommunikacios készségek
2.0lvasasi és irasi készségek
3.Szamolasi készséegek
4. Kritikal gondolkodas
5.Problémamegoldd készségek
o.Digitalis irastudas
7.Csapatmunka és egyuttmukodés
8.ldo6gazdalkodas
O.Alkalmazkodoképesség
10.Szervezési készseégek
N.Onmenedzsment




07 - Alapkészseqek-T
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Hogyan definialjak az alapkeszseqeket az
dtlagemberel!

Az életkorl, tarsadalmi, és szocialis reprezentaltsagot
teljesen nélkulozd kutatasomban arra kerestem a
valaszt, hogy a mindennapi embereket példazo
fokuszcsoportom szamara mi a az legfontosablb 11
képesség, készség vagy tudas, ami lehetové teszi
hogy boldoguljon a mindennapi életben és kedvezé
modon befolyasolja a jovoje alakulasat ott és abban
a helyzetben, amiben van.

A T1. pont esetében minden résztvevdt arra kértem,
hogy mondjanak egy sajatossagot, ami segitett idaig
eljutni az életben és reményt ad a jovlre nézve,
ugyanhakkor dnmagunkban rejlik.



07 - Alapkesasenek-Lsiga, 17 ves, budapesti dial

1. Eljutni a legmagasabb szintre az Xbox-0s
videdjatékban
2. Okostelefonozni, ugy hogy ne lopjak el a
bankkartya adatokat, meg a cimunket
3. Futni, kosarazni
4. Olvasas
5. Dobolas
6. Programozas
7. PiIhenés
8. A nagy csaladban lenni, amikor mindenki
ott van
O. Figyelni az idésekre és a kisebbekre
10. Megenni az egészséges dolgokat is
11.Anyu, Apa, Liza, Linda (6 még nem volt itt
mindig, mert csak 4 éves) és a Papi




07 - Alakesaseqek- Sara, 23 éves, diplomas tanitd, menyasszony

1.0dafigyelni masokra
2.Kitartas
3.Digitalis jaratossag és tudatossag (tudd,
nogy Mmi elérhetd rolad az interneten)
4.J0l| érteni és kezelni a kritikat
5.Megtanulni tanulni
o.Kiismerni az elvarasokat
7. Egészségtudatossag (sport, étkezeés,
termeészet)
8.Kikapcsolddas és munka, tanulas egyensulya
O. Haztartas “és ami ezzel jar”
10.Csalad (az enyém és az uj)
11.Szeretet és hit




07 - Alapkesaseqek- Kinga, 31 éves, pszicholoqus hallgate

1. Biztonsag magamiban

2."Meg tudom csinalni” - hozzaallas

3. Asszertivitas

4.Batorsag: vallalnl onmagam a nehéz

helyzetekben is

5. Szervezettseg

6. JO megfigyeld képesség és jo hallgatdsag
7. Képesség a részletek felismerésére
8.Realizmus

O. Az elOre tervezés képessege
10. Jelenlét

11. Kedvesség




07 - Alapkesaseqek- Orsi, 45 6ves, marketing Szakember

1. Mentalis egészség fenntartasahoz szukséges
készsegek
2. Alkalmazkodoképesség
3. Egészsegmegorzes képessege
4. Onismeret, a személyiség kibontakoztatasa
5. J6 kommunikacios képesseqg irasban és szdoban,
idegen nyelven is
o. Képesseghianyokkal valo szembenézés, sajat
korlatok felismerése
7. A “NEM-et mondas képessége”
8. Jaratossag kulturalis, kozéleti és technikai téren
9. Interperszonalis intelligencia
10. Kotddés a termeészeti kornyezethez és a
gyokerekhez (csaladi, torténelmi)
11. Oszinteség, batorsag




07 - Napkesaseek- Avas. 53 éves, nagyvalalti projektmenedzser

1. Nyitottsag megorzése az Uj technoldgiakra
2. l[degen nyelv ismerete
3. Mély emberi kapcsolatok kialakitasra valo képesség
4. Naprakész szakmai tudas
5. Empatia
o. A termeészet ismerte és szeretete
7. Alapvetd kémial, bioldgial és fizikal tudas (tudni kell
tUzet rakni és tudni kell mikor jon az apaly)
8. Csapatban is dnhazonosnak maradni (munka,
baratok, parkapcsolat)
9. Kulturalis jaratossag és naprakészseg (kozélet,
tudomany, kultura)
10.Onszeretet, “legyunk jél magunkban is”
11. Eletszeretet




07 - Alapkesaseqek- Julia, 76 eves, nyugdijas szallodamenedzser

1.Az élet szeretete
2.Kitartas
3.Hobby, szenvedély, kikapcsolddas, aktiv
tevékenységekben is
4. Szamitogép hasznalta
5.Tanulasi képesség megorzese, kivancsisag
o.Belsd fiatalsag megdrzése
7.Seqgitokészseég, gondoskodas fenntartasa
8.Megtartani a tarsas kapcsolatokat (baratok,
szomszedok)
O.Fizikal allapot valtozasanak elfogadas
10.0Nnall6 haztartas vezetésének megtartasa, amig
lehet
11.Csaladban valo értéekes részveétel




03 - Kihivasak
Hogyan valtoznak az alapkészségek a gyorsan érkezo
kihivasok vilagaban?

Akar 6 havonta mast helyezhetnénk az elsd helyre vagy
bovithetnénk egy-egy kulcskompetencia készsegtarjat.

Szukséges ilyen gyorsan adaptalodi a szakmal kozegnek is,
vagy hasznaljunk olyan koncepcidkat, amelyek olyan tagak,
hogy igy Is rugalmasan kezelhetoek?

De hogyan tudunk igy érthetoek és hitelesek maradni Zsiga,
Sara, Julia és a tobbiek szamara?




03 - Kitivasok- Post COVID vildg, kb. 7 6ves

1. Virtualis kommunikacids készség
2. Online tartalomkészités
/ 3. Adatvezérelt dontéshozatal
/ 4. Valsagelemzés és -reagalas
. Tavoll egyuttmukodeési eszkozok elsajatitasa
. Funkciokozi tavoll egyuttmukodés
. Tavmunkaildo-optimalizalas
. Rugalmassag és alkalmazkodoképesseg
. Virtualis munkaterulet-szervezeés
10. Szemelyes jolét és stresszkezelés tavoli
kornyezetben

11. Adaptiv problémamegoldas dinamikus
helyzetekben
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03 - Kihivasok- Inflacids valsdg, Kb. 1 gves

. Pénzugyil ismeretek
Alkalmazkodoképesség a beszerzésben
Kritikus fogyasztas

Vallalkozol gondolkodasmaod
Targyalasi készségek

"alalékonysag

Digitalis penzugyi ismeretek
Megtakaritasi és befektetési stratégiak
Globalis gazdasagi tudatossag

. Kbzosségi egyuttmukodeés

11. Valsagra valo felkészultség
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03 - Kihivasok- Hahords valsdg, Kb. 7 eves Eurdpaban

1. Geopolitikal tudatossag
2. Valsagkommunikacio
3. Vészhelyzeti felkészultség
4. Kulturalis érzékenység
5. Digitalis irastudas a biztonsageért
6. KOzOsségi tamogatas és szolidaritas
7. Menekultekkel és migracioval kapcsolatos
tudatossag
8. Humanitarius segitségnyujtasi ismeretek
9. Politikal mudveltség
10. Konfliktuskezelési készseégek
11. Ellenallé képesség és megkuzdési
stratégiak




03 - Kihivasok- Ghat GPT, 1 6ves, mesterséges intelligencis

1. Paratlanul gyors informacio feldogozas
2. Jartassag az emberi nyelv megeértésében és
generalasaban
3. Informacio-visszakeresés
4. Gépl tanulas
5. Kontextualis megértés
6. Képesseg Osszetett problémak elemzésére
és megoldasok vagy meglatasok nyujtasara
7.Multimodalis interakcio: Kulonbozo
adatformak, peldaul szoveg, kép és esetleg
hang integralasa.
8. Alkalmazkodoképesség
9. Etikus dontéshozatal
10. Kiberbiztonsagi tudatossag
11. Autonoém tanulas




A Jelenkori igen nehéz szakmapolitikal M”yﬂn kﬂﬂﬂgﬂlatﬂt épﬂl a Slakma
helyzetben van e lehetéség, id6 és a cﬂlcgﬂpﬂrtuk kUZVB“ﬂn

erdforras a célcsoportokkal: kepzdkkel, . .
felnott tanuldkkal vald konzultaciora? kﬂleSﬁlUWﬂl?

Vannak e [atokorben olyan \//

ernyoszervezetek, akik hatékonyan
tudjak kozvetiteni a célcsoportok

hangjat?

04 - Kerdesek



04 - Kérdeések- Felnottoktatasi szakmapolitika Magyaroszagon

Mi az ami lehetdvé teszi hogy a szakma boldoguljon
a Jelenlegi kozegben és hatékonyan fejlddni tudjon™?
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07-M00GS- Massive Open Onlin Gourses - felngttkepzesi

crakemberek Szamara

&

A MOOC-ok szamos olyan témat érintenek,
amelyek az alapkészségeket oktato tanarok
elott allo kihivasokra adnak valaszt a kovetkezo
Idoszakokban mindennapi gyakorlatuk soran:

e Digitalis tanitas és tanulas megkozelitésel

e Alapmuveltség

e sokszinUség és

e Interkulturalizmus,

o Felndtt alapkészségeket tanulok kéepessé
tétele,

e Tanulasi folyamat eldsegitése




Jeney Zsofl
Magyar Néepfoiskolal Tarsasag
elnokseégi tag
zsofl.jeney@gmail.com



